
Wann Samstag, 25. April 2026
Einlass/Start 16:30/17:30 Uhr
Wo Festhalle Siensbach
EintriƩ  5 Euro
Reservierung info@sc-kandel.de

  25. April
         2026
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Stephan Hug blickt hinter die Kulissen seines extremen Hobbies: 
Ultra Trail Running. Im Training und bei WeƩ kämpfen erkundet er
die entlegensten Ecken seiner WillenskraŌ . Ob beim Zugspitz Ultra
Trail 2024 oder dem Trans Alpine Run 2025 – seine Läufe führen ihn
über nicht enden wollende, steile AnsƟ ege und manchmal noch 
steilere AbsƟ ege. Eine sportliche Hommage an sein persönliches 
Porƞ olio aus mentaler Stärke, Ausdauer, Mut, hartem Training und
Disziplin, mit dem er im Extremsport fortlaufend neue Ziele verfolgt.

Vortrag von Stephan Hug
Grenzen verschieben – FaszinaƟ on Ultratrail laufen

w
w

w
.s

c-
ka

nd
el

.d
e

Anschließend ab 19:30 Uhr
Was Winterabschlussfeier
 des SC Kandel e.V.
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